
Dagopvang 
 

Een dagverzorgingscentrum (DVC) biedt overdag opvang en verzorging aan mensen die geen zware 

medische verzorging of begeleiding nodig hebben. Medewerkers van een DVC nemen tijdelijk de opvang 

en zorg over van de mensen  die normaal de zorg en begeleiding op zich nemen (mantelzorgers of 

thuisverplegers). 

 

Je kunt als 65-plusser één of meerdere dagen per week naar een DVC gaan. Het personeel in het 

centrum zal je helpen bij het wassen en de verzorging. Daarnaast organiseert het centrum allerlei leuke 

activiteiten (bewegingsactiviteiten, quizzen, zangactiviteiten, ...) en zijn er uitgebreide mogelijkheden tot 

sociaal contact. Blijf je de hele dag in het centrum, dan kan je er ook warm eten. Ook vervoer van en 

naar het centrum wordt regelmatig tegen betaling aangeboden door het DVC. 

 

Een lijst van erkende DVC’s kan je terugvinden op de website van het Agentschap Zorg en Gezondheid 

(https://www.zorg-en-gezondheid.be/per-domein/ouderenzorg/dagverzorgingscentra/adressen).  

 

Heb je vragen of klachten over een DVC, dan kan je terecht bij de Woonzorglijn op het nummer 078 15 

25 25. 

 

Tip! Neem contact op met je ziekenfonds om na te gaan of je recht hebt op een tegemoetkoming voor 

dagopvang in een DVC. 
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